DUNOVT VETRNI

Fuuud a Fihaaaa, to to fudi,
meluzina kolem hludi.

Za malicky okamzik
roztoci se vétrnik.

Fuuu a Fihaaa, stale vice,
vitr - ten ma velké plice.

To to fouka! Svét se toci
na vesmirném kolotoci.
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A DUNOVT VETRNI
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Potirebné pomlicky (jsou nahraditelné;))

1) korkovy Spunt

2) asi 3 cm dratek (tfeba z kancelarské svorky)

3) dva koralky (primér 0,5-1 cm)

4) kratka lista nebo klacik (staci 20cm) - Uplné nejlepsi je drevéna jednorazova
hilka na sushi (je na konci rozsifena a dobre se do ni déla dirka) naopak
Spejle je prilis tenka

5) nebozizek, nGz, nGzky

NoZem rozpulte korkovy Spunt na polovinu. Nebozizkem udélejte dirku skrz naskrz
lisStou a pfiblizné do poloviny Spuntu. Déti mGzZou pomoci nebozizkem tocit, kdyz uz
je zabodnuty. Dratek na jednom konci zahnéte jako na obrazku.

Vyroba vétrniku:

1) Déti mGzou vystfihnout duhovy vétrnik. Pokud nebude Uplné podle pravitka,
rodice pomuUzZou Ctverec zarovnat. Nezapominejte na to, aby levaci méli nGzky pro
levaky, mnohem lépe se jim potom stfiha.

2) Druhou stranu duhového vétrniku si mize dité pomalovat podle sebe: pouZijte
tfeba voskovky, fixy nebo pastelky. Pokud nechcete malovat, mliZzete druhou stranu
podlepit barevnym papirem nebo slepit dohromady zeleny a Cerveny vétrnik. Dité
mUZe pomoci s natiranim lepidlem a slepovanim papir(i k sobé.

3) Vétrnik sloZte podle navodu. Déti VAm mliZou pomahat s prekladanim spoja,
které nejdfiv naznaéite lehkym prelozenim. Sikovné&j$i mGZou nastiihnout vétrnik
podle navodu a ohnout rohy do stredu.

4) Po sloZeni udélejte dratkem dirku do stfedu vétrniku. Na dratek pak podle navodu

s détmi navléknéte podle obrazku: kordlek, vétrnik, koralek, listu a nakonec Spunt.
Stlacte dohromady, aby to celé drzelo. A miZete foukat!
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METODIKA - Z POHLEDU ERGOTERAPIE:

PFi vyrobé vétrniku jste si s détmi procvicili jemnou motoriku rukou a uchopy
(stfihdni, vybarvovani, lepeni, prekladani, navlékani ...), prostorovou predstavivost,
soustredéni (sledovani postupu podle navodu), pozornost (dotazeni ukolu do konce,
sledovani instrukci), kreativitu (malovani) a mnohé dalsi.

A to se zdalo, Ze jen vyrabite vétrnik@. To vSechno muZete podpofit jesté
roztocenim vétrniku ve spojenim s basnickou.

1) Foukani pomaha stimulovat svaly obliceje, které se podili mimo jiné i na reci
a kousani.

2) Spojenim s basni¢kou podpofite propojeni mozkovych center, jako jsou
napriklad centra reci, emoci a pohybu.

3) Pfi foukani smérem na vétrnik je potfeba pomoci o¢ni kontroly Fidit smér
foukani. Zaroven je treba koordinovat pohyb oka a ruky, ktera vétrnik drzi.

Neumi Vase dité stfihat, malovat ani navlékat? To viibec nevadi! M(ze Vas
pozorovat, podavat nebo podrzet co potfebujete. Déti se uc¢i pozorovanim a
napodobovanim a ¢asto i drobna pomoc (tfeba podani kordlku nebo jedno Fauuu
fouknuti do vétrniku) je skvély zacatek! O to vétsi radost potom budete mit

z roztoCeného duhového vétrm’ku@.

Vybarvi vétrnik, ktery myslis,
ze by si vytvorila myska. Byl by také duhovy?
Nebo syrovy? Nebo tplné jiny?
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